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|. Opis techniczny
1. Opis techniczy dla instalacji elektrycznych budynku

mieszkalnego wielorodzinnego nr 1.

1.0. Przedmiot opracowania
Przedmiotem opracowania jest projekt techniczny instalacji elektrycznych dla budynku
mieszkalnego wielorodzinnego w m. Polanéw , dz. nr 11/66, obreb ewidencyjny miasto

Polanéw 2, gmina Polandw.

1.1. Podstawa opracowania

Zlecenie inwestora na opracowanie projektu

Warunki przytgCzenia NI ... ..o

wytyczne branzowe

obowigzujgce przepisy i normy

1.2. Dane energetyczne

— napiecie zasilania 230/400V
— moc przytgczeniowa 136,5 kW
— prad obliczeniowy 120,28A

1.3. Projektowana linia kablowa 0,4 kV zasilajgca tablice licznikowg TL

Z proj. ztgcza kablowo, ktére jest objete odrebnym opracowaniem do rozdzielnicy
gtébw-nej (tablicy licznikowej) budynku zasilanie nalezy wykonaé kablem YKXS
4x50mm2 o 1dd=197A. Wyjscie kabla ze ztgcz nalezy uktada¢ w rurze ochronne;.
Przejscia instalacyjne przez przegrody oddzielenia przeciwpozarowego uszczelni¢ do
odpowiedniej klasy z zasto-sowaniem systemow np. HILTI , PROMAT lub podobnych.
W rozdzielnicy gtdwnej zgodnie z warunkami przytgczenia zainstalowac uktady pomia-

rowe dla poszczegodlnych lokali oraz potrzeb administracyjnych.

1.4. Przeciwpozarowy wytacznik pradu

Wylgczenie przeciwpozarowe napiecia realizowane bedzie przez projektowany prze-
ciwpozarowy wytgcznik prgdu zlokalizowany w rozdzielnicy gtéwnej budynku. Wytgcz-
nik odtgczat bedzie spod napiecia wszystkie odbiory elektryczne, za wyjgtkiem odbio-
réw majgcych znaczenie dla ewakuacji ludzi oraz prowadzenia akcji gasniczej, w przy-
padku powstania pozaru. Sterowanie wytgcznikiem gtéwnym realizowane bedzie przy
pomocy wyzwalacza wzrostowego, ktory uruchamiany bedzie przy pomocy przycisku

P.PWP. Przeciwpozarowy wytgczniki prgdu zlokalizowany przy gtébwnym wejsciu bu-



dynku. Do pofgczenia przycisku pozarowego z gtdwnym wytgcznikiem pradu, nalezy
stosowac przewody niepalne typu HDGs 5x1mm?, ktére nalezy zasili¢ z przed wytacz-
nika gtdbwnego i powinien mie¢ sygnalizacje zadziatania w celu gwarancji zdziatania
nalezy zasili¢ go z APF (autonomiczny przetgcznik faz), przewod uktadaé po tynkiem

. Wytgcznik nalezy odpowiednio oznakowac¢ zgodnie z PN.

1.5. Tablice licznikowe

W miejscach oznaczonych na planach instalacyjnych przewidziano lokalizacje Tablic
Licznikowych, oznaczonych jak na schemacie zasilania. Projektuje sie jako zestaw
obuddéw wolnostojgcych do zabudowy szeregowej o wym. 2000x1900x320mm, ktére
wyposazy¢ w wytgczniki gtbwne z wyzwalaczem wzrostowym podtgczonym do wyt.
p.poz, ochronniki przeciwprzepieciowe. W tablicach zainstalowac nalezy zabezpiecze-
nia przedlicznikowe — wytgcznik instalacyjny nadmiarowo-prgdowy oraz liczniki ener-
gii, zgodnie z warunkami wydanymi przez ENERGA-Operator S.A. Oddziat w Koszali-
nie. Tablice przystosowac do plombowania i zamykania na zamek patentowy zgodnie
z wymogami ENERGA-Operator S.A. Oddziat w Koszalinie.

W Tablicach przewidzie¢ odbiory administracyjne, ktore wyposazy¢ w wytgczniki rozni-
cowo-prgdowe 30 mA oraz wytgczniki instalacyjne nadmiarowo-prgdowe do zabezpie-

czenia poszczegolnych obwodow.

1.6. Tablice mieszkaniowe TM

Obudowy przewidziano jako podtynkowe, ktdére wyposazy¢ w wytgczniki gtdéwne, wy-
taczniki roznicowo-prgdowe 30 mA oraz wytgczniki instalacyjne nadmiarowo-prgdowe
do zabezpieczenia poszczegdlnych obwoddéw. Tablice nalezy montowaé obok drzwi
wejsciowych do mieszkania. Dla kazdego mieszkania tablica jest powtarzalna i wyko-

nac¢ zgodnie z rys.

1.7. Instalacje WLZ
Zasilanie tablic mieszkaniowych prowadzi¢ w szachtach pionowych do poszczegol-
nych pieter, a nastepnie uktada¢ w posadzce w rurach ochronnych.

1.8. Instalacje w piwnicy, lokalach mieszkalnych i klatkach schodowych

Wszystkie instalacje prowadzi¢ pod tynkiem. Rodzaj i wysokos¢ montazu gniazd oraz
tacznikéw zgodnie z zatgczonymi rysunkami. Sterowanie oswietleniem klatki schodo-
wej odbywac sie bedzie za pomocg czujnikéw ruchu. Instalacje elektryczne wykonaé
przewodami typu YDYp 450/750V o zalecanej klasie reakcji na ogien Dca-s2,d1,a3
uktadanych poza drogami ewakuacyjnymi i klatkg schodowg oraz YnDY 450/750 V



o zalecanej klasie B2ca-s1b,d1,a1 uktadanych w drogach ewakuacyjnych i klatce
scho-dowej zgodnie z Dyrektywa CPR nr 305/2011r.

W sanitariatach i pomieszczeniach przemystowych stosowac osprzet hermetyczny.
Przejscia instalacyjne przez przegrody oddzielenia przeciwpozarowego uszczelni¢ do
odpowiedniej klasy z zastosowaniem systemow np. HILTI , PROMAT lub podobnych.
Oswietlenie awaryjne

Przewidziano oprawy awaryjne z modutem 1h.

Oswietlenie ewakuacyjne

Nad wejsciem gtobwnym, wyjsciem ewakuacyjnym zastosowac oprawy oswietlenia kie-
runkowego z piktogramy ze znakiem WYJSCIE z wbudowanymi akumulatorami po-
zwalajgcymi na okres swiecenia 1h.

Typy opraw

Stosowac zgodnie z zatgczonymi rysunkami.

1.9. Instalacja odgromowa i potagczen wyréwnawczych

Instalacje odgromowg nalezy wykona¢ zgodnie z wymogami normy PN-EN 62305.
Wokoét fundamentéw budynku w odlegtosci ok 1m nalezy utozy¢ ptaskownik stalowy
ocynkowany FeZn 30x4mm. Zwody poziome instalacji odgromowej wykona¢ drutem
stalowym ocynkowanym DFeZn @8mm i montowaé¢ na typowych uchwytach dacho-
wych. Zwody pionowe wykona¢ z drutu DFeZn @8mm uktadajgc w bruzdzie i rurce in-
stalacyjnej odgromowej. Przewody odprowadzajgce podtgczy¢ z uziomem otokowym
za pomocg ztgcz kontrolnych na wysokosci 1,2m lub wykona¢ w opasce brukowej
budyn-ku - zamontowac¢ studzienki typu Galmar z zaciskami kontrolnymi (roztgcznymi).
Od uziomu otokowego wyprowadzi¢ bednarke FeZn 30x4mm do szyny wyrGwnawczej
GSU tablicy licznikowej TL. Do szyny podigczy¢ zaciski PE rozdzielnic, metalowe rury
instalacji sanitarnej, konstrukcji szybu windy, wszystkie dostepne elementy metalowe
i obudowy urzgdzen. W celu wykonania lokalnych uziemieh stosowaé przewodd LgYzo
10mm2. W fazien-kach (mieszkania) wykonac lokalne potgczenia wyréwnawcze
przewodem DY 6mm2 p/t rurce ochronnej, i przytgczy¢ wszystkie metalowe rury i
urzgdzenia (grzejniki, wanny itp). Wszystkie elementy metalowe chroni¢ poprzez
zastosowanie masztéw odgromowych zachowujgc odstepy izolacyjne. Wykonanie

uziomu nalezy skoordynowac z robotami budowlanymi.

1.10. Ochrona od porazen.
Stosowac szybkie wytgczanie w systemie TN-C-S. Od tablicy gtébwnej na catej
dtugosci instalacji (WZL, obwody gniazd) wraz z przewodami roboczymi utozy¢ nieza-

lezny przewdd PE, do ktorego przytgczy¢ punkt PE tablic, bolce gniazd wtyczkowych



i obudowy metalowe urzgdzen elektrycznych. W tablicy gtéwnej przewdd PE potgczyé
z szyna PEN. Jako uziom wykorzysta¢ uziom otokowy . Opornos¢ uziomu mniejsza od
30 Q. W obwodach odbiorczych stosowac wytgczniki roznicowo—prgdowe o dI=30mA

wg schematow instalacji.

1.11 Ochrona przeciwporazeniowa

Jako system dodatkowej ochrony od porazen przyjeto szybkie samoczynne
wytgczenie zasilania. Ochrone od porazenh wykonaé zgodnie z Normg PN-HD 60364-
4-41:2009. Zgodnie z normg dla ochrony przed porazeniem przyjeto szybkie
wytgczenie zasilania. Ze wzgledow na brak danych technicznych sieci energetycznych
obliczen nie wyko-nuje sie. Nalezy wykona¢ pomiary sprawdzajgce po wykonaniu

instalacji elektrycz-nych.

1.12 Instalacja teletechniczna

Instalacje teletechniczng i RTV SAT zaprojektowano zgodnie z wymogami warunkéw
technicznych jakim powinny budynki i ich usytuowanie— rozdziat 8 Instalacje elek-
tryczne. Szczegoty rozwigzan podano na rysunkach.

1)Instalacja telefoniczna

W budynku przewidziano instalacje gniazd telefonicznych. Nalezy w tym celu zainsta-
lowac¢ w kazdym mieszkaniu /w przedpokoju/ po 1 gniezdzie telefonicznym jednokrot-
nym RJ 12. Do gniazd telefonicznych utozy¢ przewdd YTKSY 2x2x0,5. Przewody
uktadac¢ podtynkowo w rurkach PVC. Piony do mieszkan uktada¢ w szachtach tele-
technicznych. Przewody prowadzi¢ od gniazd telefonicznych do punktu dystrybucyj-
nego BD. Przytgcze telekomunikacyjne w zakresie operatora telekomunikacyjnego.
Rozmieszczenie gniazd telefonicznych na zatgczonych rysunkach.

2)Instalacja domofonowa

W budynku zaprojektowano cyfrowg instalacje domofonowg. Moduty wywotan z funk-
cjg zamka kodowego oraz przyciski wywotan zainstalowaé przy wejsciach /klatki scho-
dowe/ do budynku. W kazdym mieszkaniu /w korytarzu/ nalezy zamontowa¢ unifon.
Zasilacze i kasety elektroniki umiesci¢ w punkcie dystrybucyjnym BD. Instalacja 2-
zytowa, zaréwno w pionie jak i do unifonu, niezaleznie od ilosci uzytkownikow. Oka-
blowanie typu UTP 4x2x0,5 uktada¢ w szachcie instalacji teletechnicznych od punktu
dystrybucyjnego BD do telekomunikacyjnej skrzynki mieszkaniowej TSM. Od unifonu
do skrzynki TSM utozy¢ przewdd typu UTP 4x2x0,5. Przewdd uktada¢ podtynkowo w
rurce PVC. Dobér okablowania oraz urzgdzen instalacji domofonowej sprawdzi¢ z kar-
tami DTR (dokumentacji techniczno — ruchowej) zastosowanych urzgdzen.

3)Instalacja okablowania strukturalnego



Instalacja okablowania strukturalnego w budynku zaprojektowano:

+ telekomunikacyjne tablica mieszkaniowe, zlokalizowane w poblizu drzwi wejsciowych
do kazdego mieszkania /stuzgce do umieszczenia doprowadzonych do nich zakon-
czen kabli, umieszczeniu urzgdzen aktywnych lub pasywnych, a takze umozliwiajgce
dystrybucje sygnatu w mieszkaniu/; « Swiattowodowsg infrastrukture telekomunikacyjng
budynku wraz z osprzetem instalacyjnym; « okablowanie wykonane z parowych kabli
symetrycznych wraz z osprzetem instalacyjnym. Do skrzynek mieszkaniowych teleko-
munikacyjnych doprowadzi¢ przynajmniej po dwa jednomodowe widkna swiattowodo-
we 0 nastepujgcych parametrach:

« ttumiennosc¢ dla dtugosci fali w pasmie 1310nm — 1625nm nie wieksza niz 0,4 dB/km,
* ttumiennos¢ dla dtugosci fali 1550nm nie wieksza niz 0,25dB/km,

* ttumiennos$¢ w pasmie 1383 £3nm nie wieksza niz 0,4 dB/km,

» dtugosc¢ fali zerowej dyspersji chromatycznej A0 nie mniejsza niz 1300 nm i nie wiek-
sza niz 1324 nm, » wspoétczynnik dyspersji chromatycznej D nie wiekszy niz 0,092
ps/nm2 Y km,

* nominalna $rednica pola modu (dla A = 1310 nm) od 8,6 do 9,5 pym przy toleranc;ji
Srednicy pola modu +/- 0,6 uym,

« dtugosc¢ fali odciecia dla wtdkna w kablu nie wieksza niz 1260 nm,

* ttumiennos¢ 100 zwojow o Srednicy 60 mm dla dtugosci fali 1625 nm nie wigksza niz
0,1 dB. Stosowac ztgcza swiattowodowe jednomodowe typu SC/APC.

Ttumienie toru optycznego od punktu potgczenia z publiczng siecig telekomunikacyjng
do wyijscia z gniazda lub zakonczen kabli nie powinno przekracza¢ wartosci 1,2 dB
przy dtugosci fali 1310 nm i 1550 nm. W pokojach lokali mieszkalnych zaprojektowano
gniazda komputerowe RJ45, kat. 6 nieekranowane. Od gniazd do skrzynki mieszka-
niowej telekomunikacyjnej uktada¢ przewod UTP 4x2x0,5 kat. 5e. Przewody uktadac
podtynkowo w rurce PVC. Do kazdej skrzynki mieszkaniowej telekomunikacyjnej do-
prowadzi¢ po dwa kable symetryczne UTP kategorii 6 nieekranowanej lub wyzszej za-
konczone na odpowiednim osprzecie potgczeniowym tak, aby zapewnic dla tgcza lub
kanatu minimum charakterystyke klasy D. Jedno z tych tgczy powinno by¢ przezna-
czone na potrzeby instalacji wejsciowej sygnalizacji alarmowo-przyzywowej lub podob-
nych, natomiast drugie tgcze doprowadzone do punktu potgczenia z publiczng siecig
telekomunikacyjng dla potrzeb $wiadczenia ustug telekomunikacyjnych, w tym ustug
szerokopasmowego dostepu do internetu. Lokalizacje gniazd na zatgczonych rysun-
kach.

4)Instalacja RTV SAT

Instalacje wykonac¢ przewodami RG-6. W mieszkaniach montowac gniazda RTV-SAT.

Od gniazd RTVSAT do telekomunikacyjnej skrzynki mieszkaniowej uktada¢ przewdd



RG-6. Przewdd uktada¢ podtynkowo. Na dachu zainstalowac zestaw anten zapewnia-
jacy odbior cyfrowych programéw telewizyjnych i radiowych w sposdb naziemny o na-
stepujgcych parametrach:

* pasmo przenoszenia od 87,5 do 108MHz, od 174 do 230MHz oraz od 470 do 862MHz
przy rownomiernych charakterystykach czestotliwosciowych;

* zysk kierunkowy nie mniejszy niz 14 dBi dla zakreséw od 174 do 230MHz oraz od
470 do 862MHz;

* impedancja wyjsciowa 75Q. Na dachu zainstalowa¢ zestaw anten zapewniajgcy od-
biér cyfrowych programoéw telewizyjnych i radiowych w sposéb satelitarny o nastepuja-
cych parametrach:

+ stosowac anteny paraboliczne lub offsetowe o Srednicy nie mniejszej niz 1,2m za-
pewniajgce:

* pasmo przenoszenia od 10,7 do 12,75 GHz przy odpowiednio réwnomiernej
charakte-rystyce czestotliwosciowej; « impedancje wyjsciowg 75Q;

» mozliwo$¢ odbioru sygnatu z co najmniej dwdch satelitow;

» mozliwos¢ odbioru sygnatu o dwoch ortogonalnych polaryzacjach. Wszystkie urza-
dzenia aktywne i pasywne w instalacji telewizyjnej powinny by¢ uziemione i spetnia¢
wymaog ekranowania w klasie A. Z punktu dystrybucyjnego BD do kazdej telekomuni-
kacyjnej skrzynki mieszkaniowej utozy¢ po 2 kable wspétosiowe kategorii RG-6. Roz-
mieszczenie elementow systemu telewizji na zatgczonych rysunkach. Dobor oprzewo-
dowania oraz urzgdzen instalacji RTV-SAT sprawdzi¢ z kartami DTR (dokumentacji
techniczno — ruchowej) wybranego producenta.

5)Uktadanie kabli/przewodoéw instalacji teletechnicznych

Kable i przewody instalacji teletechnicznych uktada¢ w szachtach dla nich przezna-
czonych. Przestrzega¢ promieni giecia. Szachty powinny umozliwia¢ dotozenie dodat-
kowego okablowania. Oddzieli¢ przewody instalacji elektrycznych od
teletechnicznych. Zachowa¢ odlegtos¢ min 10cm przewoddéw elektrycznych od
przewodow teletechnicz-nych. Skrzyzowania wykona¢ pod katem prostym. Kable i
przewody instalacji teletech-nicznych uktadanych pod tynkiem prowadzi¢ w rurkach
PVC.

2. Opis techniczy dla instalacji elektrycznych budynku

mieszkalnego wielorodzinnego nr 2.

2.0. Przedmiot opracowania
Przedmiotem opracowania jest projekt techniczny instalacji elektrycznych dla budynku
mieszkalnego wielorodzinnego w m. Polanéw , dz. nr 11/66, obreb ewidencyjny miasto

Polanéw 2, gmina Polanow.



2.1. Podstawa opracowania

zlecenie inwestora na opracowanie projektu

Warunki PrzytgCzenia NI ... ..o

wytyczne branzowe

obowigzujgce przepisy i normy

2.2. Dane energetyczne

— napiecie zasilania 230/400V
— moc przytgczeniowa 136,5 kW
— prad obliczeniowy 120,28A

2.3. Projektowana linia kablowa 0,4 kV zasilajgca tablice licznikowa TL

Z proj. ztgcza kablowo, ktére jest objete odrebnym opracowaniem do rozdzielnicy
gtébw-nej (tablicy licznikowej) budynku zasilanie nalezy wykonaé kablem YKXS
4x50mm2 o 1dd=197A. Wyjscie kabla ze ztgcz nalezy uktadac w rurze ochronne;.
Przejscia instalacyjne przez przegrody oddzielenia przeciwpozarowego uszczelni¢ do
odpowiedniej klasy z zasto-sowaniem systemow np. HILTI , PROMAT lub podobnych.
W rozdzielnicy gtdwnej zgodnie z warunkami przytgczenia zainstalowac uktady pomia-

rowe dla poszczegodlnych lokali oraz potrzeb administracyjnych.

2.4. Przeciwpozarowy wytacznik pradu

Wytgczenie przeciwpozarowe napiecia realizowane bedzie przez projektowany prze-
ciwpozarowy wytgcznik prgdu zlokalizowany w rozdzielnicy gtéwnej budynku. Wytgcz-
nik odtgczat bedzie spod napiecia wszystkie odbiory elektryczne, za wyjatkiem odbio-
réw majgcych znaczenie dla ewakuaciji ludzi oraz prowadzenia akcji gasniczej, w przy-
padku powstania pozaru. Sterowanie wytgcznikiem gtéwnym realizowane bedzie przy
pomocy wyzwalacza wzrostowego, ktory uruchamiany bedzie przy pomocy przycisku
P.PWP. Przeciwpozarowy wytgczniki prgdu zlokalizowany przy gtébwnym wejsciu bu-
dynku. Do pofgczenia przycisku pozarowego z gtdwnym wytgcznikiem pradu, nalezy
stosowac przewody niepalne typu HDGs 5x1mm?, ktére nalezy zasili¢ z przed wytgcz-
nika gtbwnego i powinien mie¢ sygnalizacje zadziatania w celu gwarancji zdziatania
nalezy zasili¢ go z APF (autonomiczny przetgcznik faz), przewod uktadaé po tynkiem

. Wylgcznik nalezy odpowiednio oznakowaé¢ zgodnie z PN.



2.5. Tablice licznikowe

W miejscach oznaczonych na planach instalacyjnych przewidziano lokalizacje Tablic
Licznikowych, oznaczonych jak na schemacie zasilania. Projektuje sie jako zestaw
obudow wolnostojgcych do zabudowy szeregowej o wym. 2000x1900x320mm, ktére
wyposazy¢ w wytgczniki gtbwne z wyzwalaczem wzrostowym podtgczonym do wyt.
p.poz, ochronniki przeciwprzepieciowe. W tablicach zainstalowac¢ nalezy zabezpiecze-
nia przedlicznikowe — wytgcznik instalacyjny nadmiarowo-prgdowy oraz liczniki ener-
gii, zgodnie z warunkami wydanymi przez ENERGA-Operator S.A. Oddziat w Koszali-
nie. Tablice przystosowac¢ do plombowania i zamykania na zamek patentowy zgodnie
z wymogami ENERGA-Operator S.A. Oddziat w Koszalinie.

W Tablicach przewidzie¢ odbiory administracyjne, ktore wyposazy¢ w wytgczniki rozni-
cowo-prgdowe 30 mA oraz wytgczniki instalacyjne nadmiarowo-prgdowe do zabezpie-

czenia poszczegolnych obwodow.

2.6. Tablice mieszkaniowe TM

Obudowy przewidziano jako podtynkowe, ktére wyposazy¢ w wytgczniki gtéwne, wy-
tgczniki réznicowo-pragdowe 30 mA oraz wytgczniki instalacyjne nadmiarowo-prgdowe
do zabezpieczenia poszczegdlnych obwoddéw. Tablice nalezy montowaé obok drzwi
wejsciowych do mieszkania. Dla kazdego mieszkania tablica jest powtarzalna i wyko-

nac zgodnie z rys.

2.7. Instalacje WLZ
Zasilanie tablic mieszkaniowych prowadzi¢ w szachtach pionowych do poszczegol-

nych pieter, a nastepnie uktada¢ w posadzce w rurach ochronnych.

2.8. Instalacje w piwnicy, lokalach mieszkalnych i klatkach schodowych
Wszystkie instalacje prowadzi¢ pod tynkiem. Rodzaj i wysoko$¢ montazu gniazd oraz
tacznikdow zgodnie z zatgczonymi rysunkami. Sterowanie oswietleniem klatki schodo-
wej odbywac sie bedzie za pomocg czujnikéw ruchu. Instalacje elektryczne wykonac
przewodami typu YDYp 450/750V o zalecanej klasie reakcji na ogien Dca-s2,d1,a3
uktadanych poza drogami ewakuacyjnymi i klatkg schodowg oraz YnDY 450/750 V
o zalecanej klasie B2ca-s1b,d1,a1 uktadanych w drogach ewakuacyjnych i klatce
scho-dowej zgodnie z Dyrektywa CPR nr 305/2011r.

W sanitariatach i pomieszczeniach przemystowych stosowac osprzet hermetyczny.
Przej$cia instalacyjne przez przegrody oddzielenia przeciwpozarowego uszczelni¢ do
odpowiedniej klasy z zastosowaniem systemow np. HILTI , PROMAT lub podobnych.

Oswietlenie awaryjne



Przewidziano oprawy awaryjne z modutem 1h.

Oswietlenie ewakuacyjne

Nad wejsciem gtownym, wyjSciem ewakuacyjnym zastosowac oprawy oswietlenia kie-
runkowego z piktogramy ze znakiem WYJSCIE z wbudowanymi akumulatorami po-
zwalajgcymi na okres Swiecenia 1h.

Typy opraw

Stosowac zgodnie z zatgczonymi rysunkami.

2.9. Instalacja odgromowa i potagczen wyréwnawczych

Instalacje odgromowag nalezy wykonac¢ zgodnie z wymogami normy PN-EN 62305.
Wokot fundamentéw budynku w odlegtosci ok 1m nalezy utozy¢ ptaskownik stalowy
ocynkowany FeZn 30x4mm. Zwody poziome instalacji odgromowej wykona¢ drutem
stalowym ocynkowanym DFeZn @8mm i montowac¢ na typowych uchwytach dacho-
wych. Zwody pionowe wykona¢ z drutu DFeZn @8mm uktadajgc w bruzdzie i rurce in-
stalacyjnej odgromowej. Przewody odprowadzajgce podtgczy¢ z uziomem otokowym
za pomocg ztgcz kontrolnych na wysokosci 1,2m lub wykona¢ w opasce brukowej
budyn-ku - zamontowac¢ studzienki typu Galmar z zaciskami kontrolnymi (roztgcznymi).
Od uziomu otokowego wyprowadzi¢ bednarke FeZn 30x4mm do szyny wyrGwnawczej
GSU tablicy licznikowej TL. Do szyny podtaczy¢ zaciski PE rozdzielnic, metalowe rury
instalacji sanitarnej, konstrukcji szybu windy, wszystkie dostepne elementy metalowe
i obudowy urzgdzen. W celu wykonania lokalnych uziemien stosowac¢ przewdd LgYzo
10mm2. W fazien-kach (mieszkania) wykonacC lokalne potgczenia wyréwnawcze
przewodem DY 6mm2 p/t rurce ochronnej, i przytgczy¢ wszystkie metalowe rury i
urzadzenia (grzejniki, wanny itp). Wszystkie elementy metalowe chroni¢ poprzez
zastosowanie masztow odgromowych zachowujgc odstepy izolacyjne. Wykonanie

uziomu nalezy skoordynowac z robotami budowlanymi.

2.10. Ochrona od porazen.

StosowacC szybkie wytgczanie w systemie TN-C-S. Od tablicy gtéwnej na catej
dtugosci instalacji (WZL, obwody gniazd) wraz z przewodami roboczymi utozy¢ nieza-
lezny przewdd PE, do ktorego przytgczy¢ punkt PE tablic, bolce gniazd wtyczkowych
i obudowy metalowe urzgdzen elektrycznych. W tablicy gtéwnej przewdd PE potgczyé
z szyna PEN. Jako uziom wykorzysta¢ uziom otokowy . Oporno$¢ uziomu mniejsza od
30 Q. W obwodach odbiorczych stosowac wytgczniki roznicowo—prgdowe o dI=30mA

wg schematéw instalaciji.

2.11 Ochrona przeciwporazeniowa



Jako system dodatkowej ochrony od porazen przyjeto szybkie samoczynne
wytgczenie zasilania. Ochrone od porazenh wykonaé zgodnie z Normg PN-HD 60364-
4-41:2009. Zgodnie z normg dla ochrony przed porazeniem przyjeto szybkie
wylgczenie zasilania. Ze wzgleddw na brak danych technicznych sieci energetycznych
obliczen nie wyko-nuje sie. Nalezy wykona¢ pomiary sprawdzajgce po wykonaniu

instalacji elektrycz-nych.

2.12 Instalacjateletechniczna

Instalacje teletechniczng i RTV SAT zaprojektowano zgodnie z wymogami warunkéw
technicznych jakim powinny budynki i ich usytuowanie— rozdziat 8 Instalacje elek-
tryczne. Szczegoty rozwigzan podano na rysunkach.

1)Instalacja telefoniczna

W budynku przewidziano instalacje gniazd telefonicznych. Nalezy w tym celu zainsta-
lowac¢ w kazdym mieszkaniu /w przedpokoju/ po 1 gniezdzie telefonicznym jednokrot-
nym RJ 12. Do gniazd telefonicznych utozy¢ przewod YTKSY 2x2x0,5. Przewody
uktadac¢ podtynkowo w rurkach PVC. Piony do mieszkah uktada¢ w szachtach tele-
technicznych. Przewody prowadzi¢ od gniazd telefonicznych do punktu dystrybucyj-
nego BD. Przytgcze telekomunikacyjne w zakresie operatora telekomunikacyjnego.
Rozmieszczenie gniazd telefonicznych na zatgczonych rysunkach.

2)Instalacja domofonowa

W budynku zaprojektowano cyfrowg instalacje domofonowa. Moduty wywotan z funk-
cjg zamka kodowego oraz przyciski wywotan zainstalowac¢ przy wejsciach /klatki scho-
dowe/ do budynku. W kazdym mieszkaniu /w korytarzu/ nalezy zamontowac unifon.
Zasilacze i kasety elektroniki umiesci¢ w punkcie dystrybucyjnym BD. Instalacja 2-
zytowa, zaréwno w pionie jak i do unifonu, niezaleznie od ilosci uzytkownikéw. Oka-
blowanie typu UTP 4x2x0,5 uktada¢ w szachcie instalacji teletechnicznych od punktu
dystrybucyjnego BD do telekomunikacyjnej skrzynki mieszkaniowej TSM. Od unifonu
do skrzynki TSM utozy¢ przewdd typu UTP 4x2x0,5. Przewdd uktada¢ podtynkowo w
rurce PVC. Dobér okablowania oraz urzadzen instalacji domofonowej sprawdzi¢ z kar-
tami DTR (dokumentacji techniczno — ruchowej) zastosowanych urzadzen.
3)Instalacja okablowania strukturalnego

Instalacja okablowania strukturalnego w budynku zaprojektowano:

« telekomunikacyjne tablica mieszkaniowe, zlokalizowane w poblizu drzwi wejsciowych
do kazdego mieszkania /stuzgce do umieszczenia doprowadzonych do nich zakon-
czen kabli, umieszczeniu urzgdzen aktywnych lub pasywnych, a takze umozliwiajgce
dystrybucje sygnatu w mieszkaniu/; « Swiattowodowsg infrastrukture telekomunikacyjng

budynku wraz z osprzetem instalacyjnym; « okablowanie wykonane z parowych kabli



symetrycznych wraz z osprzetem instalacyjnym. Do skrzynek mieszkaniowych teleko-
munikacyjnych doprowadzi¢ przynajmniej po dwa jednomodowe witdkna swiattowodo-
we 0 nastepujgcych parametrach:

« ttumiennos¢ dla dtugosci fali w pasmie 1310nm — 1625nm nie wieksza niz 0,4 dB/km,
* ttumiennos¢ dla dtugosci fali 1550nm nie wieksza niz 0,25dB/km,

* ttumiennos$¢ w pasmie 1383 +3nm nie wieksza niz 0,4 dB/km,

« dtugosc fali zerowej dyspersji chromatycznej AO nie mniejsza niz 1300 nm i nie wiek-
sza niz 1324 nm, * wspotczynnik dyspersji chromatycznej D nie wiekszy niz 0,092
ps/nm2 Y km,

* nominalna srednica pola modu (dla A = 1310 nm) od 8,6 do 9,5 pm przy toleranc;ji
Srednicy pola modu +/- 0,6 pym,

» dtugosc¢ fali odciecia dla wtdkna w kablu nie wieksza niz 1260 nm,

« ttumiennos¢ 100 zwojow o srednicy 60 mm dla diugosci fali 1625 nm nie wieksza niz
0,1 dB. Stosowac¢ ztgcza swiattowodowe jednomodowe typu SC/APC.

Ttumienie toru optycznego od punktu potagczenia z publiczng siecig telekomunikacyjng
do wyijscia z gniazda lub zakonczen kabli nie powinno przekracza¢ wartosci 1,2 dB
przy dtugosci fali 1310 nm i 1550 nm. W pokojach lokali mieszkalnych zaprojektowano
gniazda komputerowe RJ45, kat. 6 nieekranowane. Od gniazd do skrzynki mieszka-
niowej telekomunikacyjnej uktada¢ przewod UTP 4x2x0,5 kat. 5e. Przewody uktadacé
podtynkowo w rurce PVC. Do kazdej skrzynki mieszkaniowej telekomunikacyjnej do-
prowadzi¢ po dwa kable symetryczne UTP kategorii 6 nieekranowanej lub wyzszej za-
kohczone na odpowiednim osprzecie potgczeniowym tak, aby zapewni¢ dla tgcza lub
kanatu minimum charakterystyke klasy D. Jedno z tych taczy powinno by¢ przezna-
czone na potrzeby instalacji wejsciowej sygnalizacji alarmowo-przyzywowej lub podob-
nych, natomiast drugie tgcze doprowadzone do punktu potgczenia z publiczng siecig
telekomunikacyjng dla potrzeb swiadczenia ustug telekomunikacyjnych, w tym ustug
szerokopasmowego dostepu do internetu. Lokalizacje gniazd na zatgczonych rysun-
kach.

4)Instalacja RTV SAT

Instalacje wykonac¢ przewodami RG-6. W mieszkaniach montowac gniazda RTV-SAT.
Od gniazd RTVSAT do telekomunikacyjnej skrzynki mieszkaniowej uktadac¢ przewod
RG-6. Przewdd uktada¢ podtynkowo. Na dachu zainstalowac zestaw anten zapewnia-
jacy odbior cyfrowych programoéw telewizyjnych i radiowych w sposéb naziemny o na-
stepujgcych parametrach:

» pasmo przenoszenia od 87,5 do 108 MHz, od 174 do 230MHz oraz od 470 do 862MHz

przy rownomiernych charakterystykach czestotliwosciowych;



» zysk kierunkowy nie mniejszy niz 14 dBi dla zakreséw od 174 do 230MHz oraz od
470 do 862MHz;

* impedancja wyjsciowa 75Q. Na dachu zainstalowa¢ zestaw anten zapewniajgcy od-
biér cyfrowych programoéw telewizyjnych i radiowych w sposéb satelitarny o nastepuja-
cych parametrach:

* stosowac anteny paraboliczne lub offsetowe o Srednicy nie mniejszej niz 1,2m za-
pewniajgce:

* pasmo przenoszenia od 10,7 do 12,75 GHz przy odpowiednio réwnomiernej
charakte-rystyce czestotliwosciowej; « impedancje wyjsciowg 75Q;

* mozliwos¢ odbioru sygnatu z co najmniej dwdch satelitow;

* mozliwo$¢ odbioru sygnatu o dwoch ortogonalnych polaryzacjach. Wszystkie urza-
dzenia aktywne i pasywne w instalacji telewizyjnej powinny by¢ uziemione i spetnia¢
wymog ekranowania w klasie A. Z punktu dystrybucyjnego BD do kazdej telekomuni-
kacyjnej skrzynki mieszkaniowej utozy¢ po 2 kable wspodtosiowe kategorii RG-6. Roz-
mieszczenie elementow systemu telewizji na zatgczonych rysunkach. Dobor oprzewo-
dowania oraz urzgdzen instalacji RTV-SAT sprawdzi¢ z kartami DTR (dokumentac;ji
techniczno — ruchowej) wybranego producenta.

5)Uktadanie kabli/przewodoéw instalacji teletechnicznych

Kable i przewody instalacji teletechnicznych uktada¢ w szachtach dla nich przezna-
czonych. Przestrzegac promieni giecia. Szachty powinny umozliwia¢ dotozenie dodat-
kowego okablowania. Oddzieli¢ przewody instalacji elektrycznych  od
teletechnicznych. Zachowaé¢ odlegtos¢ min 10cm przewodow elektrycznych od
przewodow teletechnicz-nych. Skrzyzowania wykona¢ pod katem prostym. Kable i
przewody instalacji teletech-nicznych ukfadanych pod tynkiem prowadzi¢ w rurkach
PVC.

3. Opis techniczy dla instalacji elektrycznych budynku

mieszkalnego wielorodzinnego nr 1.

3.0. Przedmiot opracowania
Przedmiotem opracowania jest projekt techniczny instalacji elektrycznych dla budynku
mieszkalnego wielorodzinnego w m. Polanéw , dz. nr 11/66, obreb ewidencyjny miasto

Polanow 2, gmina Polanéw.

3.1. Podstawa opracowania
— zlecenie inwestora na opracowanie projektu

— warunki przytgCczenia Nr ... ..o



— wytyczne branzowe

— obowigzujgce przepisy i normy

3.2. Dane energetyczne

— napiecie zasilania 230/400V
— moc przytgczeniowa 136,5 kW
— prad obliczeniowy 120,28A

3.3. Projektowana linia kablowa 0,4 kV zasilajgca tablice licznikowg TL

Z proj. ztgcza kablowo, ktére jest objete odrebnym opracowaniem do rozdzielnicy
gtébw-nej (tablicy licznikowej) budynku zasilanie nalezy wykonaé kablem YKXS
4x50mm2 o 1dd=197A. Wyjscie kabla ze ztgcz nalezy uktadaC w rurze ochronne;.
Przejscia instalacyjne przez przegrody oddzielenia przeciwpozarowego uszczelni¢ do
odpowiedniej klasy z zasto-sowaniem systeméw np. HILTI , PROMAT lub podobnych.
W rozdzielnicy gtébwnej zgodnie z warunkami przytgczenia zainstalowac¢ uktady pomia-

rowe dla poszczegolnych lokali oraz potrzeb administracyjnych.

3.4. Przeciwpozarowy wytacznik pradu

Wyltgczenie przeciwpozarowe napiecia realizowane bedzie przez projektowany prze-
ciwpozarowy wytgcznik prgdu zlokalizowany w rozdzielnicy gtéwnej budynku. Wytgcz-
nik odtgczat bedzie spod napiecia wszystkie odbiory elektryczne, za wyjatkiem odbio-
réw majgcych znaczenie dla ewakuaciji ludzi oraz prowadzenia akcji gasniczej, w przy-
padku powstania pozaru. Sterowanie wytgcznikiem gtdwnym realizowane bedzie przy
pomocy wyzwalacza wzrostowego, ktory uruchamiany bedzie przy pomocy przycisku
P.PWP. Przeciwpozarowy wylgczniki prgdu zlokalizowany przy gtdbwnym wejsciu bu-
dynku. Do potgczenia przycisku pozarowego z gtdbwnym wytgcznikiem pradu, nalezy
stosowac przewody niepalne typu HDGs 5x1mm?, ktére nalezy zasili¢ z przed wytgcz-
nika gtdbwnego i powinien mie¢ sygnalizacje zadziatania w celu gwarancji zdziatania
nalezy zasili¢ go z APF (autonomiczny przetgcznik faz), przewdd uktadaé po tynkiem
. Wytgcznik nalezy odpowiednio oznakowac zgodnie z PN.

3.5. Tablicelicznikowe

W miejscach oznaczonych na planach instalacyjnych przewidziano lokalizacje Tablic
Licznikowych, oznaczonych jak na schemacie zasilania. Projektuje sie jako zestaw
obudow wolnostojgcych do zabudowy szeregowej o wym. 2000x1900x320mm, ktére
wyposazyC w wylgczniki gtbwne z wyzwalaczem wzrostowym podtgczonym do wyt.

p.poz, ochronniki przeciwprzepieciowe. W tablicach zainstalowac¢ nalezy zabezpiecze-



nia przedlicznikowe — wytgcznik instalacyjny nadmiarowo-prgdowy oraz liczniki ener-
gii, zgodnie z warunkami wydanymi przez ENERGA-Operator S.A. Oddziat w Koszali-
nie. Tablice przystosowac do plombowania i zamykania na zamek patentowy zgodnie
z wymogami ENERGA-Operator S.A. Oddziat w Koszalinie.

W Tablicach przewidzie¢ odbiory administracyjne, ktore wyposazy¢ w wytgczniki rozni-
cowo-prgdowe 30 mA oraz wytgczniki instalacyjne nadmiarowo-pragdowe do zabezpie-

czenia poszczegolnych obwodow.

3.6. Tablice mieszkaniowe TM

Obudowy przewidziano jako podtynkowe, ktore wyposazy¢ w wytgczniki gtowne, wy-
taczniki roznicowo-prgdowe 30 mA oraz wytgczniki instalacyjne nadmiarowo-pragdowe
do zabezpieczenia poszczegolnych obwodow. Tablice nalezy montowac¢ obok drzwi
wejsciowych do mieszkania. Dla kazdego mieszkania tablica jest powtarzalna i wyko-

nac zgodnie z rys.

3.7. Instalacje WLZ
Zasilanie tablic mieszkaniowych prowadzi¢ w szachtach pionowych do poszczegol-

nych pieter, a nastepnie uktada¢ w posadzce w rurach ochronnych.

3.8. Instalacje w piwnicy, lokalach mieszkalnych i klatkach schodowych
Wszystkie instalacje prowadzi¢ pod tynkiem. Rodzaj i wysoko$¢ montazu gniazd oraz
tgcznikdw zgodnie z zatgczonymi rysunkami. Sterowanie oswietleniem klatki schodo-
wej odbywac sie bedzie za pomocg czujnikdw ruchu. Instalacje elektryczne wykonaé
przewodami typu YDYp 450/750V o zalecanej klasie reakcji na ogien Dca-s2,d1,a3
uktadanych poza drogami ewakuacyjnymi i klatkg schodowg oraz YnDY 450/750 V
o zalecanej klasie B2ca-s1b,d1,a1 uktadanych w drogach ewakuacyjnych i klatce
scho-dowej zgodnie z Dyrektywa CPR nr 305/2011r.

W sanitariatach i pomieszczeniach przemystowych stosowac osprzet hermetyczny.
Przejscia instalacyjne przez przegrody oddzielenia przeciwpozarowego uszczelni¢ do
odpowiedniej klasy z zastosowaniem systemoéw np. HILTI , PROMAT lub podobnych.
Oswietlenie awaryjne

Przewidziano oprawy awaryjne z modutem 1h.

Oswietlenie ewakuacyjne

Nad wejsciem gtéwnym, wyjsciem ewakuacyjnym zastosowac oprawy oswietlenia kie-
runkowego z piktogramy ze znakiem WYJSCIE z wbudowanymi akumulatorami po-
zwalajgcymi na okres $wiecenia 1h.

Typy opraw



Stosowac zgodnie z zatgczonymi rysunkami.

3.9. Instalacja odgromowa i potaczehh wyrownawczych

Instalacje odgromowg nalezy wykonac¢ zgodnie z wymogami normy PN-EN 62305.
Wokdét fundamentéw budynku w odlegtosci ok 1m nalezy utozy¢ ptaskownik stalowy
ocynkowany FeZn 30x4mm. Zwody poziome instalacji odgromowej wykona¢ drutem
stalowym ocynkowanym DFeZn @8mm i montowac na typowych uchwytach dacho-
wych. Zwody pionowe wykonac¢ z drutu DFeZn @8mm uktadajgc w bruzdzie i rurce in-
stalacyjnej odgromowej. Przewody odprowadzajgce podtgczy¢ z uziomem otokowym
za pomocg ztgcz kontrolnych na wysokosci 1,2m lub wykona¢ w opasce brukowej
budyn-ku - zamontowac studzienki typu Galmar z zaciskami kontrolnymi (roztgcznymi).
Od uziomu otokowego wyprowadzi¢ bednarke FeZn 30x4mm do szyny wyréwnawczej
GSU tablicy licznikowej TL. Do szyny podigczy¢ zaciski PE rozdzielnic, metalowe rury
instalacji sanitarnej, konstrukcji szybu windy, wszystkie dostepne elementy metalowe
i obudowy urzadzen. W celu wykonania lokalnych uziemienh stosowaé przewod LgYzo
10mm2. W fazien-kach (mieszkania) wykonac lokalne potgczenia wyréwnawcze
przewodem DY 6mm2 p/t rurce ochronnej, i przytgczy¢ wszystkie metalowe rury i
urzadzenia (grzejniki, wanny itp). Wszystkie elementy metalowe chroni¢ poprzez
zastosowanie masztéw odgromowych zachowujgc odstepy izolacyjne. Wykonanie

uziomu nalezy skoordynowac z robotami budowlanymi.

3.10. Ochrona od porazen.

Stosowac szybkie wytgczanie w systemie TN-C-S. Od tablicy gtébwnej na catej
dtugosci instalacji (WZL, obwody gniazd) wraz z przewodami roboczymi utozy¢ nieza-
lezny przewdd PE, do ktorego przytgczyc punkt PE tablic, bolce gniazd wtyczkowych
i obudowy metalowe urzgdzen elektrycznych. W tablicy gtéwnej przewdd PE potgczyé
z szyna PEN. Jako uziom wykorzysta¢ uziom otokowy . Opornos¢ uziomu mniejsza od
30 Q. W obwodach odbiorczych stosowac wytgczniki roznicowo—prgdowe o dI=30mA

wg schematow instalacji.

3.11. Ochrona przeciwporazeniowa

Jako system dodatkowej ochrony od porazen przyjeto szybkie samoczynne
wytgczenie zasilania. Ochrone od porazen wykona¢ zgodnie z Normg PN-HD 60364-
4-41:2009. Zgodnie z normg dla ochrony przed porazeniem przyjeto szybkie
wytgczenie zasilania. Ze wzgledéw na brak danych technicznych sieci energetycznych
obliczen nie wyko-nuje sie. Nalezy wykona¢ pomiary sprawdzajgce po wykonaniu
instalacji elektrycz-nych.



3.12. Instalacja teletechniczna

Instalacje teletechniczng i RTV SAT zaprojektowano zgodnie z wymogami warunkéw
technicznych jakim powinny budynki i ich usytuowanie— rozdziat 8 Instalacje elek-
tryczne. Szczegoty rozwigzan podano na rysunkach.

1)Instalacja telefoniczna

W budynku przewidziano instalacje gniazd telefonicznych. Nalezy w tym celu zainsta-
lowac¢ w kazdym mieszkaniu /w przedpokoju/ po 1 gniezdzie telefonicznym jednokrot-
nym RJ 12. Do gniazd telefonicznych utozy¢ przewdd YTKSY 2x2x0,5. Przewody
uktadac¢ podtynkowo w rurkach PVC. Piony do mieszkan uktada¢ w szachtach tele-
technicznych. Przewody prowadzi¢ od gniazd telefonicznych do punktu dystrybucyj-
nego BD. Przytgcze telekomunikacyjne w zakresie operatora telekomunikacyjnego.
Rozmieszczenie gniazd telefonicznych na zatgczonych rysunkach.

2)Instalacja domofonowa

W budynku zaprojektowano cyfrowg instalacje domofonowg. Moduty wywotan z funk-
cjg zamka kodowego oraz przyciski wywotan zainstalowac¢ przy wejsciach /klatki scho-
dowe/ do budynku. W kazdym mieszkaniu /w korytarzu/ nalezy zamontowac¢ unifon.
Zasilacze i kasety elektroniki umiesci¢ w punkcie dystrybucyjnym BD. Instalacja 2-
zytowa, zaréwno w pionie jak i do unifonu, niezaleznie od ilosci uzytkownikow. Oka-
blowanie typu UTP 4x2x0,5 uktada¢ w szachcie instalacji teletechnicznych od punktu
dystrybucyjnego BD do telekomunikacyjnej skrzynki mieszkaniowej TSM. Od unifonu
do skrzynki TSM utozy¢ przewdd typu UTP 4x2x0,5. Przewdd uktada¢ podtynkowo w
rurce PVC. Dobér okablowania oraz urzgdzen instalacji domofonowej sprawdzic z kar-
tami DTR (dokumentacji techniczno — ruchowej) zastosowanych urzgdzen.
3)Instalacja okablowania strukturalnego

Instalacja okablowania strukturalnego w budynku zaprojektowano:

« telekomunikacyjne tablica mieszkaniowe, zlokalizowane w poblizu drzwi wejsciowych
do kazdego mieszkania /stuzgce do umieszczenia doprowadzonych do nich zakon-
czen kabli, umieszczeniu urzgdzen aktywnych lub pasywnych, a takze umozliwiajgce
dystrybucje sygnatu w mieszkaniu/; « Swiattowodowsg infrastrukture telekomunikacyjng
budynku wraz z osprzetem instalacyjnym; ¢ okablowanie wykonane z parowych kabli
symetrycznych wraz z osprzetem instalacyjnym. Do skrzynek mieszkaniowych teleko-
munikacyjnych doprowadzi¢ przynajmniej po dwa jednomodowe widkna swiattowodo-
we 0 nastepujgcych parametrach:

« ttumiennosc¢ dla dtugosci fali w pasmie 1310nm — 1625nm nie wieksza niz 0,4 dB/km,
* ttumienno$¢ dla dtugosci fali 1550nm nie wieksza niz 0,25dB/km,

* ttumiennos¢ w pasmie 1383 £3nm nie wieksza niz 0,4 dB/km,



» dtugosc¢ fali zerowej dyspersji chromatycznej AO nie mniejsza niz 1300 nm i nie wiek-
sza niz 1324 nm, » wspotczynnik dyspersji chromatycznej D nie wiekszy niz 0,092
ps/nm2 Y km,

* nominalna srednica pola modu (dla A = 1310 nm) od 8,6 do 9,5 ym przy tolerancji
Srednicy pola modu +/- 0,6 uym,

« dtugosc¢ fali odciecia dla wtdkna w kablu nie wieksza niz 1260 nm,

* ttumiennos¢ 100 zwojow o Srednicy 60 mm dla dtugosci fali 1625 nm nie wigksza niz
0,1 dB. Stosowac¢ ztgcza swiattowodowe jednomodowe typu SC/APC.

Ttumienie toru optycznego od punktu potgczenia z publiczng siecig telekomunikacyjng
do wyjscia z gniazda lub zakonczen kabli nie powinno przekracza¢ wartosci 1,2 dB
przy dtugosci fali 1310 nm i 1550 nm. W pokojach lokali mieszkalnych zaprojektowano
gniazda komputerowe RJ45, kat. 6 nieekranowane. Od gniazd do skrzynki mieszka-
niowej telekomunikacyjnej uktada¢ przewod UTP 4x2x0,5 kat. 5e. Przewody uktadac
podtynkowo w rurce PVC. Do kazdej skrzynki mieszkaniowej telekomunikacyjnej do-
prowadzi¢ po dwa kable symetryczne UTP kategorii 6 nieekranowanej lub wyzszej za-
konczone na odpowiednim osprzecie potgczeniowym tak, aby zapewnic¢ dla tgcza lub
kanatu minimum charakterystyke klasy D. Jedno z tych tgczy powinno by¢ przezna-
czone na potrzeby instalacji wejsciowej sygnalizacji alarmowo-przyzywowej lub podob-
nych, natomiast drugie fgcze doprowadzone do punktu potgczenia z publiczng siecig
telekomunikacyjng dla potrzeb swiadczenia ustug telekomunikacyjnych, w tym ustug
szerokopasmowego dostepu do internetu. Lokalizacje gniazd na zatgczonych rysun-
kach.
4)Instalacja RTV SAT

Instalacje wykonac¢ przewodami RG-6. W mieszkaniach montowac gniazda RTV-SAT.
Od gniazd RTVSAT do telekomunikacyjnej skrzynki mieszkaniowej uktada¢ przewod
RG-6. Przewdd ukfadac podtynkowo. Na dachu zainstalowaé zestaw anten zapewnia-
jacy odbidr cyfrowych programéw telewizyjnych i radiowych w sposéb naziemny o na-
stepujgcych parametrach:

* pasmo przenoszenia od 87,5 do 108MHz, od 174 do 230MHz oraz od 470 do 862MHz
przy rownomiernych charakterystykach czestotliwosciowych;

* zysk kierunkowy nie mniejszy niz 14 dBi dla zakreséw od 174 do 230MHz oraz od
470 do 862MHz;

« impedancja wyjsciowa 75Q. Na dachu zainstalowac¢ zestaw anten zapewniajgcy od-
biér cyfrowych programoéw telewizyjnych i radiowych w sposéb satelitarny o nastepuja-
cych parametrach:

+ stosowac¢ anteny paraboliczne lub offsetowe o Srednicy nie mniejszej niz 1,2m za-

pewniajgce:



* pasmo przenoszenia od 10,7 do 12,75 GHz przy odpowiednio réwnomiernej
charakte-rystyce czestotliwosciowej; « impedancje wyjsciowg 75Q;

* mozliwos¢ odbioru sygnatu z co najmniej dwdch satelitow;

» mozliwos¢ odbioru sygnatu o dwoch ortogonalnych polaryzacjach. Wszystkie urza-
dzenia aktywne i pasywne w instalacji telewizyjnej powinny by¢ uziemione i spetnia¢
wymog ekranowania w klasie A. Z punktu dystrybucyjnego BD do kazdej telekomuni-
kacyjnej skrzynki mieszkaniowej utozy¢ po 2 kable wspétosiowe kategorii RG-6. Roz-
mieszczenie elementow systemu telewizji na zatgczonych rysunkach. Dobdér oprzewo-
dowania oraz urzgdzen instalacji RTV-SAT sprawdzi¢ z kartami DTR (dokumentac;ji
techniczno — ruchowej) wybranego producenta.

5)Uktadanie kabli/przewodoéw instalacji teletechnicznych

Kable i przewody instalacji teletechnicznych uktada¢ w szachtach dla nich przezna-
czonych. Przestrzegac promieni giecia. Szachty powinny umozliwia¢ dotozenie dodat-
kowego okablowania. Oddzieli¢ przewody instalacji elektrycznych od
teletechnicznych. Zachowa¢ odlegtos¢ min 10cm przewoddéw elektrycznych od
przewodow teletechnicz-nych. Skrzyzowania wykonaé pod katem prostym. Kable i
przewody instalacji teletech-nicznych uktadanych pod tynkiem prowadzi¢ w rurkach
PVC.

4. Opis techniczy dla instalacji elektrycznych budynku

mieszkalnego wielorodzinnego nr 1.

4.0. Przedmiot opracowania
Przedmiotem opracowania jest projekt techniczny instalacji elektrycznych dla budynku
mieszkalnego wielorodzinnego w m. Polanéw , dz. nr 11/66, obreb ewidencyjny miasto

Polanéw 2, gmina Polanow.

4.1. Podstawa opracowania

— zlecenie inwestora na opracowanie projektu

— warunki przytgCczenia Nr ..........ooooiiiiii
— wytyczne branzowe

— obowigzujgce przepisy i normy

4.2. Dane energetyczne

— napiecie zasilania 230/400V
— moc przytgczeniowa 136,5 kW
— prad obliczeniowy 120,28A



4.3. Projektowana linia kablowa 0,4 kV zasilajgca tablice licznikowg TL

Z proj. ztgcza kablowo, ktore jest objete odrebnym opracowaniem do rozdzielnicy
gtébw-nej (tablicy licznikowej) budynku zasilanie nalezy wykonaé kablem YKXS
4x50mm2 o Idd=197A. Wyjscie kabla ze ztgcz nalezy ukfadaé w rurze ochronne;.
Przejscia instalacyjne przez przegrody oddzielenia przeciwpozarowego uszczelni¢ do
odpowiedniej klasy z zasto-sowaniem systemow np. HILTI, PROMAT lub podobnych.
W rozdzielnicy gtbwnej zgodnie z warunkami przytgczenia zainstalowac uktady pomia-

rowe dla poszczegdlnych lokali oraz potrzeb administracyjnych.

4.4. Przeciwpozarowy wytacznik pradu

Wytgczenie przeciwpozarowe napiecia realizowane bedzie przez projektowany prze-
ciwpozarowy wytgcznik prgdu zlokalizowany w rozdzielnicy gtéwnej budynku. Wytgcz-
nik odtgczat bedzie spod napiecia wszystkie odbiory elektryczne, za wyjgtkiem odbio-
réw majgcych znaczenie dla ewakuacji ludzi oraz prowadzenia akcji gasniczej, w przy-
padku powstania pozaru. Sterowanie wytgcznikiem gtéwnym realizowane bedzie przy
pomocy wyzwalacza wzrostowego, ktoéry uruchamiany bedzie przy pomocy przycisku
P.PWP. Przeciwpozarowy wytgczniki prgdu zlokalizowany przy gtdbwnym wejsciu bu-
dynku. Do pofgczenia przycisku pozarowego z gtbwnym wytgcznikiem pradu, nalezy
stosowac przewody niepalne typu HDGs 5x1mm?, ktére nalezy zasili¢ z przed wytagcz-
nika gtbwnego i powinien mie¢ sygnalizacje zadziatania w celu gwarancji zdziatania
nalezy zasili¢ go z APF (autonomiczny przetgcznik faz), przewdd uktadaé po tynkiem

. Wylacznik nalezy odpowiednio oznakowac zgodnie z PN.

4.5. Tablice licznikowe

W miejscach oznaczonych na planach instalacyjnych przewidziano lokalizacje Tablic
Licznikowych, oznaczonych jak na schemacie zasilania. Projektuje sie jako zestaw
obuddéw wolnostojgcych do zabudowy szeregowej o wym. 2000x1900x320mm, ktore
wyposazy¢ w wytgczniki gtdwne z wyzwalaczem wzrostowym podtgczonym do wyt.
p.poz, ochronniki przeciwprzepieciowe. W tablicach zainstalowac¢ nalezy zabezpiecze-
nia przedlicznikowe — wytgcznik instalacyjny nadmiarowo-prgdowy oraz liczniki ener-
gii, zgodnie z warunkami wydanymi przez ENERGA-Operator S.A. Oddziat w Koszali-
nie. Tablice przystosowac¢ do plombowania i zamykania na zamek patentowy zgodnie
z wymogami ENERGA-Operator S.A. Oddziat w Koszalinie.

W Tablicach przewidzie¢ odbiory administracyjne, ktore wyposazy¢ w wytgczniki rozni-
cowo-prgdowe 30 mA oraz wytgczniki instalacyjne nadmiarowo-pragdowe do zabezpie-

czenia poszczegolnych obwodow.



4.6. Tablice mieszkaniowe TM

Obudowy przewidziano jako podtynkowe, ktore wyposazy¢ w wytgczniki gtowne, wy-
tgczniki réznicowo-pragdowe 30 mA oraz wytgczniki instalacyjne nadmiarowo-prgdowe
do zabezpieczenia poszczegolnych obwodow. Tablice nalezy montowac¢ obok drzwi
wejsciowych do mieszkania. Dla kazdego mieszkania tablica jest powtarzalna i wyko-

nac zgodnie z rys.

4.7. Instalacje WLZ
Zasilanie tablic mieszkaniowych prowadzi¢ w szachtach pionowych do poszczegol-

nych pieter, a nastepnie uktada¢ w posadzce w rurach ochronnych.

4.8. Instalacje w piwnicy, lokalach mieszkalnych i klatkach schodowych
Wszystkie instalacje prowadzi¢ pod tynkiem. Rodzaj i wysokosS¢ montazu gniazd oraz
tacznikdow zgodnie z zatgczonymi rysunkami. Sterowanie oswietleniem klatki schodo-
wej odbywac sie bedzie za pomocg czujnikdw ruchu. Instalacje elektryczne wykonaé
przewodami typu YDYp 450/750V o zalecanej klasie reakcji na ogien Dca-s2,d1,a3
uktadanych poza drogami ewakuacyjnymi i klatkg schodowg oraz YnDY 450/750 V
0 zalecanej klasie B2ca-s1b,d1,a1 uktadanych w drogach ewakuacyjnych i klatce
scho-dowej zgodnie z Dyrektywa CPR nr 305/2011r.

W sanitariatach i pomieszczeniach przemystowych stosowac¢ osprzet hermetyczny.
Przejscia instalacyjne przez przegrody oddzielenia przeciwpozarowego uszczelni¢ do
odpowiedniej klasy z zastosowaniem systemow np. HILTI , PROMAT lub podobnych.
Oswietlenie awaryjne

Przewidziano oprawy awaryjne z modutem 1h.

Oswietlenie ewakuacyjne

Nad wejsciem gtownym, wyjSciem ewakuacyjnym zastosowac oprawy oswietlenia kie-
runkowego z piktogramy ze znakiem WYJSCIE z wbudowanymi akumulatorami po-
zwalajgcymi na okres swiecenia 1h.

Typy opraw

Stosowac zgodnie z zatgczonymi rysunkami.

4.9. Instalacja odgromowa i potagczen wyréwnawczych

Instalacje odgromowg nalezy wykonac¢ zgodnie z wymogami normy PN-EN 62305.
Wokdét fundamentédw budynku w odlegtosci ok 1m nalezy utozy¢ ptaskownik stalowy
ocynkowany FezZn 30x4mm. Zwody poziome instalacji odgromowej wykona¢ drutem

stalowym ocynkowanym DFeZn @8mm i montowa¢ na typowych uchwytach dacho-



wych. Zwody pionowe wykonac¢ z drutu DFeZn @8mm uktadajgc w bruzdzie i rurce in-
stalacyjnej odgromowej. Przewody odprowadzajgce podtgczyé z uziomem otokowym
za pomocg ztgcz kontrolnych na wysokosci 1,2m lub wykona¢ w opasce brukowej
budyn-ku - zamontowac¢ studzienki typu Galmar z zaciskami kontrolnymi (roztgcznymi).
Od uziomu otokowego wyprowadzi¢ bednarke FeZn 30x4mm do szyny wyrOwnawczej
GSU tablicy licznikowej TL. Do szyny podtaczy¢ zaciski PE rozdzielnic, metalowe rury
instalacji sanitarnej, konstrukcji szybu windy, wszystkie dostepne elementy metalowe
i obudowy urzagdzen. W celu wykonania lokalnych uziemien stosowac przewod LgYzo
10mm2. W tazien-kach (mieszkania) wykonac lokalne potgczenia wyréwnawcze
przewodem DY 6mm2 p/t rurce ochronnej, i przytgczy¢ wszystkie metalowe rury i
urzadzenia (grzejniki, wanny itp). Wszystkie elementy metalowe chroni¢ poprzez
zastosowanie masztéw odgromowych zachowujgc odstepy izolacyjne. Wykonanie

uziomu nalezy skoordynowac z robotami budowlanymi.

4.10. Ochrona od porazen.

Stosowac szybkie wylgczanie w systemie TN-C-S. Od tablicy gtébwnej na catej
dtugosci instalacji (WZL, obwody gniazd) wraz z przewodami roboczymi utozy¢ nieza-
lezny przewdd PE, do ktorego przytgczy¢ punkt PE tablic, bolce gniazd wtyczkowych
i obudowy metalowe urzgdzen elektrycznych. W tablicy gtéwnej przewdd PE potgczyé
z szyna PEN. Jako uziom wykorzysta¢ uziom otokowy . Opornos¢ uziomu mniejsza od
30 Q. W obwodach odbiorczych stosowac wytgczniki roznicowo—prgdowe o dI=30mA

wg schematow instalacji.

4.11. Ochrona przeciwporazeniowa

Jako system dodatkowej ochrony od porazen przyjeto szybkie samoczynne
wytgczenie zasilania. Ochrone od porazen wykona¢ zgodnie z Normg PN-HD 60364-
4-41:2009. Zgodnie z normg dla ochrony przed porazeniem przyjeto szybkie
wylgczenie zasilania. Ze wzgleddw na brak danych technicznych sieci energetycznych
obliczen nie wyko-nuje sie. Nalezy wykona¢ pomiary sprawdzajgce po wykonaniu

instalacji elektrycz-nych.

4.12. Instalacja teletechniczna

Instalacje teletechniczng i RTV SAT zaprojektowano zgodnie z wymogami warunkéw
technicznych jakim powinny budynki i ich usytuowanie— rozdziat 8 Instalacje elek-
tryczne. Szczegoty rozwigzan podano na rysunkach.

1)Instalacja telefoniczna



W budynku przewidziano instalacje gniazd telefonicznych. Nalezy w tym celu zainsta-
lowac¢ w kazdym mieszkaniu /w przedpokoju/ po 1 gniezdzie telefonicznym jednokrot-
nym RJ 12. Do gniazd telefonicznych utozy¢ przewod YTKSY 2x2x0,5. Przewody
uktadac¢ podtynkowo w rurkach PVC. Piony do mieszkan uktada¢ w szachtach tele-
technicznych. Przewody prowadzi¢ od gniazd telefonicznych do punktu dystrybucyj-
nego BD. Przytgcze telekomunikacyjne w zakresie operatora telekomunikacyjnego.
Rozmieszczenie gniazd telefonicznych na zatgczonych rysunkach.

2)Instalacja domofonowa

W budynku zaprojektowano cyfrowg instalacje domofonowa. Moduty wywotan z funk-
cjg zamka kodowego oraz przyciski wywotan zainstalowac przy wejsciach /klatki scho-
dowe/ do budynku. W kazdym mieszkaniu /w korytarzu/ nalezy zamontowac unifon.
Zasilacze i kasety elektroniki umiesci¢ w punkcie dystrybucyjnym BD. Instalacja 2-
zytowa, zaréwno w pionie jak i do unifonu, niezaleznie od ilosci uzytkownikéw. Oka-
blowanie typu UTP 4x2x0,5 ukfada¢ w szachcie instalacji teletechnicznych od punktu
dystrybucyjnego BD do telekomunikacyjnej skrzynki mieszkaniowej TSM. Od unifonu
do skrzynki TSM utozy¢ przewdd typu UTP 4x2x0,5. Przewdd uktada¢ podtynkowo w
rurce PVC. Dobér okablowania oraz urzgdzen instalacji domofonowej sprawdzic z kar-
tami DTR (dokumentacji techniczno — ruchowej) zastosowanych urzgdzen.
3)Instalacja okablowania strukturalnego

Instalacja okablowania strukturalnego w budynku zaprojektowano:

« telekomunikacyjne tablica mieszkaniowe, zlokalizowane w poblizu drzwi wejsciowych
do kazdego mieszkania /stuzgce do umieszczenia doprowadzonych do nich zakon-
czen kabli, umieszczeniu urzgdzen aktywnych lub pasywnych, a takze umozliwiajgce
dystrybucje sygnatu w mieszkaniu/; « Swiattowodowg infrastrukture telekomunikacyjng
budynku wraz z osprzetem instalacyjnym; « okablowanie wykonane z parowych kabli
symetrycznych wraz z osprzetem instalacyjnym. Do skrzynek mieszkaniowych teleko-
munikacyjnych doprowadzi¢ przynajmniej po dwa jednomodowe wtdkna Swiattowodo-
we 0 nastepujgcych parametrach:

« ttumiennos¢ dla diugosci fali w pasmie 1310nm — 1625nm nie wigksza niz 0,4 dB/km,
* ttumiennos¢ dla dtugosci fali 1550nm nie wieksza niz 0,25dB/km,

* ttumienno$¢ w pasmie 1383 £3nm nie wigksza niz 0,4 dB/km,

» dtugosc¢ fali zerowej dyspersji chromatycznej A0 nie mniejsza niz 1300 nm i nie wiek-
sza niz 1324 nm, * wspotczynnik dyspersji chromatycznej D nie wiekszy niz 0,092
ps/nm2 Y km,

* nominalna srednica pola modu (dla A = 1310 nm) od 8,6 do 9,5 pm przy toleranc;ji
Srednicy pola modu +/- 0,6 uym,

» dlugosc¢ fali odciecia dla wtdkna w kablu nie wieksza niz 1260 nm,



» ttumiennos¢ 100 zwojow o srednicy 60 mm dla dtugosci fali 1625 nm nie wieksza niz
0,1 dB. Stosowac¢ ztgcza swiattowodowe jednomodowe typu SC/APC.

Ttumienie toru optycznego od punktu potagczenia z publiczng siecig telekomunikacyjng
do wyijscia z gniazda lub zakonczen kabli nie powinno przekracza¢ wartosci 1,2 dB
przy dtugosci fali 1310 nm i 1550 nm. W pokojach lokali mieszkalnych zaprojektowano
gniazda komputerowe RJ45, kat. 6 nieekranowane. Od gniazd do skrzynki mieszka-
niowej telekomunikacyjnej uktada¢ przewdd UTP 4x2x0,5 kat. 5e. Przewody ukfadac
podtynkowo w rurce PVC. Do kazdej skrzynki mieszkaniowej telekomunikacyjnej do-
prowadzi¢ po dwa kable symetryczne UTP kategorii 6 nieekranowanej lub wyzszej za-
konnczone na odpowiednim osprzecie potgczeniowym tak, aby zapewnic dla tgcza lub
kanatu minimum charakterystyke klasy D. Jedno z tych taczy powinno by¢ przezna-
czone na potrzeby instalacji wejsciowej sygnalizacji alarmowo-przyzywowej lub podob-
nych, natomiast drugie tgcze doprowadzone do punktu potgczenia z publiczng siecig
telekomunikacyjng dla potrzeb sSwiadczenia ustug telekomunikacyjnych, w tym ustug
szerokopasmowego dostepu do internetu. Lokalizacje gniazd na zatgczonych rysun-
kach.

4)Instalacja RTV SAT

Instalacje wykonac¢ przewodami RG-6. W mieszkaniach montowac gniazda RTV-SAT.
Od gniazd RTVSAT do telekomunikacyjnej skrzynki mieszkaniowej uktada¢ przewdd
RG-6. Przewdd uktada¢ podtynkowo. Na dachu zainstalowac zestaw anten zapewnia-
jacy odbior cyfrowych programéw telewizyjnych i radiowych w sposéb naziemny o na-
stepujgcych parametrach:

* pasmo przenoszenia od 87,5 do 108 MHz, od 174 do 230MHz oraz od 470 do 862MHz
przy rownomiernych charakterystykach czestotliwosciowych,;

* zysk kierunkowy nie mniejszy niz 14 dBi dla zakresow od 174 do 230MHz oraz od
470 do 862MHz;

* impedancja wyjsciowa 75Q. Na dachu zainstalowa¢ zestaw anten zapewniajgcy od-
biér cyfrowych programoéw telewizyjnych i radiowych w sposob satelitarny o nastepuja-
cych parametrach:

« stosowac¢ anteny paraboliczne lub offsetowe o srednicy nie mniejszej niz 1,2m za-
pewniajgce:

* pasmo przenoszenia od 10,7 do 12,75 GHz przy odpowiednio réwnomiernej
charakte-rystyce czestotliwosciowej; « impedancje wyjsciowg 75Q;

» mozliwo$¢ odbioru sygnatu z co najmniej dwdch satelitow;

* mozliwos¢ odbioru sygnatu o dwdch ortogonalnych polaryzacjach. Wszystkie urzg-
dzenia aktywne i pasywne w instalacji telewizyjnej powinny byé uziemione i spetniac

wymaog ekranowania w klasie A. Z punktu dystrybucyjnego BD do kazdej telekomuni-



kacyjnej skrzynki mieszkaniowej utozy¢ po 2 kable wspétosiowe kategorii RG-6. Roz-
mieszczenie elementow systemu telewizji na zatgczonych rysunkach. Dobor oprzewo-
dowania oraz urzadzen instalacji RTV-SAT sprawdzi¢ z kartami DTR (dokumentac;ji
techniczno — ruchowej) wybranego producenta.

5)Uktadanie kabli/przewodow instalaciji teletechnicznych

Kable i przewody instalacji teletechnicznych uktada¢ w szachtach dla nich przezna-
czonych. Przestrzega¢ promieni giecia. Szachty powinny umozliwia¢ dotozenie dodat-
kowego okablowania. Oddzieli¢ przewody instalacji elektrycznych od
teletechnicznych. Zachowac¢ odlegtos¢ min 10cm przewodow elektrycznych od
przewodow teletechnicz-nych. Skrzyzowania wykonac¢ pod katem prostym. Kable i
przewody instalacji teletech-nicznych uktadanych pod tynkiem prowadzi¢ w rurkach
PVC.

5. Oswietlenie zewnetrzne

Oswietlenie parkingu zrealizowane bedzie z wykorzystaniem opraw MITRA LED RM1
1650Ilm 840 Il kI. (13W) oraz MITRA LED G1 1700Im 840 Il kl. (13W). Oswietlenie to
bedzie uruchamiane przez zegar astronomiczny. Zaprojektowane oprawy nalezy
instalowa¢ na 5-cio metrowych stupach, instalowanych z wykorzystaniem
dedykowanych fundamentéw F150/200. Oprawy nalezy instalowa¢ bezposrednio na
stupach lub za pomocg gtowic adaptacyjnych. Zaprojektowane oprawy nalezy zasili¢
kablem YKYZzo 3x4. Do metalowych masztéw stupow oswietleniowych przytgczyé
drutu cynkowanego DFeZn 8. Ostatnie stupy oswietleniowe z obwoddéw uziemi¢ za
pomocg uziomu typu Galmar w celu uzyskania wymaganej rezystancji. Projektowane
linie kablowe uktada¢ w rowach kablowych o gtebokosci 0,7m na uprzednio wykonane;j
10cm podsypce z piasku. Nastepnie przysypa¢ 10 cm warstwg piasku oraz 15 cm
warstwg gruntu rodzimego. Wzdtuz catej trasy utozy¢ folie koloru niebieskiego, a
wykop zasypaC gruntem niewysadzeniowym i zagesci¢ do wspdtczynnika
zageszczenia 1,0. Pozostaty nadmiar ziemi wywiezc.

Z uwagi na uzbrojenie podziemne w obrebie tym, wykopy nalezy wykonywac recznie
z zachowaniem szczegolnej ostroznosci, za$ kable w miejscach zblizenia i na
skrzyzowaniach z uzbrojeniem podziemnym oraz przejscia pod drogami jezdnymi i

nawierzchniami utwardzonymi utozy¢ w rurze ochronnej AROT typu DVK 110.



6.

Uwagi koncowe

cato$¢ prac wykonac zgodnie z obowigzujgcymi przepisami w tym zakresie;
roboty mogg by¢ wykonane wytgcznie przez firmy posiadajgce odpowiednie
uprawnienia budowlane;

po wykonaniu robét dokona¢ pomiaréw rezystancji izolacji kabli, rezystancji
uziemienia, skutecznos¢ ochrony przeciwporazeniowej i teletechniczne oraz

sporzgdzi¢ stosowne protokoty.
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II. Obliczenia techniczne dla pojedynczego budynku
Moc przytgczeniowa
Pp=775kW
Prad obliczeniowy

B 77500

" \/3x400x0,93

ob = 120,284

Zabezpieczenie gtowne

Zabezpieczenie w ztgczu kablowo-pomiarowym WT-1 gG 125A

Linia zasilajgca
Kabel YKXS 4x50 mm?
- sposob utozenia linii wedtug PN-IEC 60364-5-523,

Obcigzalnos¢ linii

I, =1974
Warunki koordynacji urzgdzen zabezpieczajgcych z kablami
Iz <1, <1, 120,28 < 125 < 197
l,<145*1, 200 < 285,56A
Warunki spetnione
Zespol projektowy:
INSTALACJE ELEKTRYCZNE
Projektowat Podpis
Mgr inz. Lukasz Nieczkowski
Uprawnienia numer:
ZAP/0243/PWBE/15
Sprawdzit Podpis

Mgr inz. Grzegorz Pawlowski
Uprawnienia numer:
ZAP/0164/PWOE/06

Polanow, wrzesien 2022r.



INFORMACJA DOTYCZACA
BEZPIECZENSTWA | OCHRONY ZDROWIA

OBIEKT: BUDOWA 4 BUDYNKOW MIESZKALNYCH
WIELORODZINNYCH Z INFRASTRUKTURA
TECHNICZNA

Adres: DZ. NR 11/66,

OBREB EWIDENCYJNY M. POLANOW 2
GMINA POLANOW

Inwestor: GMINA POLANOW
UL. WOLNOSCI 4, 76-010 POLANOW

BRANZA: ELEKTRYCZNA

Zespol projektowy:
INSTALACJE ELEKTRYCZNE
Projektowat Podpis

Mgr inz. Lukasz Nieczkowski
Uprawnienia numer:
ZAP/0243/PWBE/15

Sprawdzit Podpis

Mgr inz. Grzegorz Pawlowski
Uprawnienia numer:
ZAP/0164/PWOE/06

Polanow, wrzesien 2022r.



lll. Informacja dotyczaca planu Bezpieczenstwa i Ochrony Zdrowia.

3.1.

3.2.

3.3.

3.4.

3.5.

Zakres robot dla catego zamierzenia budowlanego oraz kolejnos¢ realizacji

poszczegolnych obiektéow:

Roboty budowlane obejmujg wykonanie:

a) budowe instalacji elektrycznej wewnetrznej

b) budowe instalacji kablowej zalicznikowej

Wykaz istniejacych obiektéw budowlanych

a) linia kablowa 0,4 kV

Elementy zagospodarowania dziatki lub terenu, ktére moga stwarza¢ zagrozenie

bezpieczenstwa i zdrowia ludzi:

a) linia kablowe 0,4 kV

Przewidywane zagrozenia wystepujace podczas realizacji rob6t budowlanych:

a) Specyfikacja robét budowlanych stwarzajgcych wysokie ryzyko powstania zagrozenia
bezpieczenstwa i zdrowia ludzi:
— wykonywanie wykopdw o $cianach pionowych bez rozparcia o gtebokoSci

mniejszej niz 1 metr,
b) Rodzaje zagrozen:

— przysypanie ziemig, przygniecenie sprzetem, wpadniecie do wykopu,

Skala zagrozenia (w_wersji pierwotnej, przed podjeciem dziatan redukujgcych

zagrozenie):

a) mata - gdy wskutek dziatania zagrozenia moze nastgpic¢ niezdolno$¢ do pracy do
6 m-cy,

b) srednia — gdy wskutek dziatania zagrozenia moze nastgpi¢ niezdolno$¢ do pracy

powyzej 6 m-cy,
c) duza - gdy wskutek dziatania zagrozenia moze nastgpi¢ $mierc lub kalectwo,
Sposéb prowadzenia instruktazu pracownikéw przed przystapieniem do
realizacji robét szczegdlnie niebezpiecznych:
Przed przystgpieniem do realizacji robét kierownik budowy udzieli zespotom pracownikow
wiasnych oraz podwykonawcom robo6t budowlanych szczegotowego instruktazu w formie
ustnej, obejmujgcego zaznajomienie z:
a) zakresem robot budowlanych,
b) technologiami robo6t budowlanych,
c) harmonogramem robot z podaniem kolejnosci ich realizacji oraz czasu wymaganego
do ich wykonania,
d) przewidywanymizagrozeniami przy wykonywaniu robét budowlanych, z podaniem ich
rodzaju i skali, czasu i miejsca wystgpienia oraz sposobu wydzielenia i oznakowania
miejsca prowadzenia robaot,

e) ,Instrukcjg bezpiecznego wykonywania robét budowlanych”.



3.6.

a)

f)

)
h)

Srodki techniczne i organizacyjne, zapobiegajace niebezpieczenstwom
wynikajacym z wykonywania robét budowlanych w strefach szczegodlnego
zagrozenia zdrowia lub w ich sasiedztwie w tym zapewniajagcych bezpieczna
i sprawng komunikacje, umozliwiajaca szybka ewakuacje na wypadek pozaru,
awarii i innych zagrozen:

zapewnienie tgcznosci radiowej Ilub telefonicznej z wykorzystaniem telefonu

komérkowego

pogotowie ratunkowe 999 — pogotowie energetyczne 991
policja997 - pogotowie gazowe 992
straz pozarna 998 — pogotowie wod-kan 994

zagospodarowanie terenu budowy lub robét oraz ich prowadzenia winno odbywac sie
zgodnie z obowigzujgcymi zasadami i przepisami bhp oraz planem BiOZ

uwzglednienie wymagan zwigzanych z organizacjg i wykonywaniem robdt, jakie
wynikajg z uzgodnien z:

zarzadca drogi publicznej,

wiascicielem lub uzytkownikiem infrastruktury technicznej znajdujgcej sie w obszarze
prowadzonych robot

rozmieszczenie pojazdow, sprzetu, materiatéw i ziemi z wykopdw w taki sposob aby nie
blokowa¢ dojazdéw do stanowisk pracy

zabezpieczenie miejsc prowadzenia robot przy uzyciu :

tasm ostrzegawczych, barier, balustrad, ogrodzen, tablic bezpieczenstwa, daszkéw
ochronnych

stosowanie sprzetu ochronnego i srodkdéw ochrony indywidualnej dobranych do rodzaju
przewidywanego zagrozenia podczas wykonywania robot,

stosowanie sprzetu asekuracyjnego chronigcego przed upadkiem z wysoko$ci,
stosowanie sprawdzonych technologii wykonywania robét, w ktérych pracownicy

sg przeszkoleni
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